Operation am Hahnchenschenkel
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Beim Tag der offenen Tiir in der Roland-Klinik bekommen Besucher Einblicke in die Orthop ddie und in andere Krankenhausbereiche

VON JORN HILDEBRANDT

Huckelriede. Aufféllig viele Kinder in den
Fluren der Roland-Klinik laufen mit einem
Gipsverband am Arm herum. Das Ganze ist
zum Gliick nur SpaB: An einer der Mitmach-
stationen, die zum Tag der offenen Tiir ein-
gerichtet worden sind, konnen sie auspro-
bieren, wie es sich anfiihlt, einen Verband
zu tragen.

der Schulter - wird in Station 1 eingeliefert
und versorgt, .rund um die und ohne
vorherige Anmeldung*, betont Pflegedienst-
leiter Jens Bergmann. Er fihrt an diesem
Sonntag Interessierte von Station zu Station.
Im gleichen Flur werden Patienten auf Kran-
kenhauskeime getestet. Verlauft der Test
positiv, wird der Keim durch Salben abge-
totet. Aber das dauert eine Weile. Wahrend
dieser Zent wetden dxe Patienten in einem

Knochen, Gelenke und Muskeln sorgen
im Zusammenspiel fiir Stabilitat und Akti-
vitat, bis hin zu den feinsten Bewegungen
der Finger. Doch der Stiitz- und Bewegungs-
apparat ist nicht nur anfallig fur Verletzun-
gen, er leidet besonders im Alter unter Ver-
schleif. Auf diesen Bereich des menschli-
chen Kérpers - Orthopéadie und Handchirur-
gie~istdie Roland-Klinik am Werdersee seit
vielen Jahren spezialisiert. Sie bot beim Tag
der offenen Tiir Fliihrungen durch die Raume,
Vortrage und ein Mitmachprogramm an.
Wer sich zum Beispiel bei einem Unfall
verletzt - sei es am FuB, der Hand oder an

Die Besucher werden auch Uber die Erstversor-
gung Verletzter informiert.

untergebracht.
Bergmann zeigt den Besuchergruppen
auch ein Zweibettzimmer. Dabei gilt der
erste Blick der Teilnehmer zunachst weni-
gerdenhohenverstellbaren Betten, vielmehr
dem wunderbaren Ausblick aus den groB:

nisiert Muskeln und Blutgefafie in einem
Karperteil verlaufen.

Eine Etage hoherliegen Menschen mit Er-
krankungen an der Wirbelsaule, ein Stock-
werk daniber bietet der lichte Bibliotheks-
raum einen Blick auf Werdersee, das Café
Vento im Beweg iber
und dmangmnzenden Kasemen. aus denen
auch die Roland-Klinik in den 1930er-Jah-
ren entstanden ist. Und aus manchen Berei-
chen hat sich das Krankenhaus zuriickge-
zogen: , Wir haben keine spezielle Kinder-
station mehr”, sagt Bergmann, ,Kinder wer-
den heute ambulant behandelt. Und auch
die Zahl der Betten ist von 200 auf 150 zu-
r"l'

Fenstern: Der Werdersee mit Baumen und
Rasen liegt nur wenige Schritte weiter, ein
Anblick, der gesund machen kann. ,Frither
gab es in den Zimmern nur den einen gro-
Ben Fernseherfiiralle”, sagt Jens Bergmann,

.inzwischen steht an jedem Bett ein Patien-
ten-Entertainment mit Telefon, Radio, Fern-
sehen und Internet.” AuBer den Zwei-Bett-
zimmern bietet die Roland-Klinik laut Berg-
mann auch Einzel-, Drei- oder Vierbettzim-
mer. .Die Anspriiche der Patienten sind ge-
stiegen, manche beschweren sich, dass es
nur ein Bad mit WC fiir ein Dreibettzimmer
gibt, aber in der Wohnung zu Hause ist es
doch in der Regel genauso.”

Im Flur gibt es eine Kaffee-Ecke mit Koch-
und Sitzgelegenheit, wenn Angehérige oder
Freunde kommen. ,Bei den Besuchszeiten
werden von uns keine Vorgaben gemacht”,
informiert Jens Bergmann, aber nach 21 Uhr
bitten wir die Géste in der Regel, zugehen.”

Mehrere Stationen zeigen Modelle von
Wirbelsaulen, die mit Sct aus Titan
zusammengehalten werden. Auch kinstli-
che Hiift- und Kniegelenke liegen aus. Und
am Plastikmodell eines Knies kénnen auch
Kinder mit einem diinnen, elastischen Me-
tallstab eine Kniespiegelung vornehmen,
einen Fremdkorper entfernen und das Ganze
auf einem Kamerabild verfolgen. Unter
einem Stereomikroskop liegt ein Hihnchen-
schenkel: Wer sich nicht vor dem Anblick
blutigen Fleisches graut, kann hier das Ope-
rieren iben oder betrachten, wie fein orga-
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Cappuccino ans Bett

In den Operationssaal haben die Besucher
selbst am Tag der offenen Tur keinen Zu-
tritt. Und ein Stockwerk héher, auf Station
Vier, liegen die Privatpatienten, die in einem
Einbett-Zimmer tiber Kithlschrank und eige-
nes Bad verfiigen, die jedoch fiir mehr Ser-
vice auch mehr zahlen missen. ,Da wird
ihnen zum Beispiel der Cappuccmo ans Bett
gebracht®, sagt Jens Bergmann. .Doch die
Behandlung ist fiir alle Patienten die glei-

che, da machen wir keine Unterschiede.”
Der Rundgang durch das Krankenhaus en-
detim Untergeschoss, wodie Raume fiir Phy-
siotherapie liegen. Mit Stangen, die nach
oben gedriickt werden, kénnen Patienten
Wirbelsaule und Muskulatur kraftigen, ein
Warmwasserbecken mit 32 Grad Wasser-
temperatur dient der Entspannung. Denn
im wohlig-warmen Pool sind Ubungen zur
hm. In der
Aufwachstation liegt eine Puppe ander Nar-
koseverfahren demonstriert werden. , Wenn
der Patientaus der Betaubung exwacht wird
er zwar nicht beatmet, aber langere Zeit
uberwacht”, sagt Alexandra Schumann,

Verwaltungsdirektorin an der Klinik. , Nar-
kosen sind bei grofen Operationen wie an
der Hiifte absolut notwendig.”

Dass der medizinisch-technische Fort-
schritt immer schneller voranschreitet, wirkt
sich auch auf Prothesen, Apparate some
Verwaltung der Roland-Klinik aus. .

Die Arztin Aurelia Taubner legt der zehnjihﬂgon An!onia aus der Neustadt beim Tag der offenen Tir in

der Roland-Klinik einen Gip
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schnell werdenimmerneue technische Ver-
besserungen geschaffen”, erklart Schu-
mann. ,Inzwischen setzen wir zum Beispiel
dxgitale Rontgenapparate ein, bei denenman
das Bild sofort auf dem Bildschirm sieht. Weil
man keine Abziige mehr machen muss, spart
das Kosten, ebenso wie die Digitalisierung
im Verwaltungsbereich, die den Papierver-
brauch drastisch g kt hat.” Zugleich

wiirden aber auch die Anspriiche der Pa-
tienten an Service immer weiter steigen,
nicht nur was den Komfort betrifft, sondern
zum Beispiel auch die Qualitat des Essens.

«In Zukunft werden wir eine Station fir
Demenzerkrankte einrichten®, kiindigt Ale-
xandra Schumann an. , Denn dass die Men-
schen immer alter werden, bekommen wir
in der Roland-Klinik unmittelbar zu spiiren.”
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